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L’été ne rime pas qu’avec farniente, les triathlétes et les vététistes le savent bien.
Les épreuves sur lesquelles ils s’alignent ont lieu au printemps et durant la période estivale.

Retour sur leur saison.

Une saison fertile

Si pour laplupart des sportifs le mois d' octobre est synonyme de re-
prisedel’ entralnement et du retour des compétitions, larentrée coin-
cideauss aveclacl6turedelasaison pour lesvététisteset lestriathl etes.
Conditions climatiques oblige, les épreuves qu'ils disputent sont re-

groupées d'avril afin septembre. Méme si la compétition n'est pas M

unefin en soi pour tous les membres du Gardanne Vélo et de la sec-

tion Triathlon du CLES-Gardanne, les résultats permettent dejauger |

leur vitalité.

Aprés une saison 2002 oul les membres du club ont brillé, en cham-
pionnat de France comme en championnat du Monde, les triathl etes
de Gardanne avaient a coaur de montrer que ces résultats n’ étaient
paslefruit du hasard. D’ autant plus que huit recrues sont venues gros-
sir leseffectifsdu club en début d’ année. «L’ objectif du triathléte est
avant tout de finir I’ épreuve» observe Alain Dupuis, président de la
section Triathlon, «mais, si les courses se déroulent dans une am-
biance de camaraderie, il y a quand méme un classement a la fin. »

Sur ce point les 23 membres du club n’ont pas a rougir de leur sai- &

son 2003. Danslacatégorie vétérans, danslaquelle laplupart destri-

athlétesgardannaisconcourent, ilsont réguliérement trustélespremiéres &

places. Le 14 septembre dernier, Alain Dupuis décroche le titre de
vice-champion du monde (catégorievétéran 4) al’ occasion del’ épreu-
vede Nice. Deux moisplustot, le président avait d§amontrélavoie
en montant sur la deuxiéme marche du podium du championnat de
France longue distance de Cublize.

Sur cettelancée, leclub remportele 20juillet eclassement par équipes
(catégorie vétéran) du triathlon de Dijon. Une victoire qui démontre
|le dynamisme de ce groupe de copains qui S entrainent toujours en-

semble. Un potentiel quel’ Ironman d’ Embrun viendra confirmer par la
suite. Considéré comme’ un destriathlons|les plus éprouvants au mon-
de avec ses 3,8 km de natation dans le lac de Serre-Pongon, ses 185 ki-

tabief. Le coureur gardannais a pu mesurer
le chemin qu'il lui reste a parcourir pour
rejoindre |’ éite: il finit ala57¢ place sur

lomeétres de vélo et ses 42 km a pied dans la
montagne, |’ épreuve est une référence. Les
cing Gardannais engagés (Jean-L uc Gaubert,
Alain Dupuis, Serge Calissano, Bernard Bos-
saet Daniel Chaoul) sont tous arrivés au bout
deleurspeines. Un “grand chelem” qui ferait
presque oublier les titres obtenus.

Des résultats prometteurs

Au Gardanne Vélo, mémesi lapratiqueloisir
est possible, I’ objectif reste de «faire partici-
per un maximumadejeunesaux courses. L' idée
est de lesinitier & la compétition, pas de les
emmener se promener a vélo dansla nature»
reconnait Eric Lecourt, président du club de
VTT.

En 2003, il aainsi engagé unetrentainede vé-
tétistessur lesdifférentes épreuvesrégionales
delasaison. LaCoupedeProvencen’ad alleurs
pas trop mal réussi aux coureurs du club. En
junior, trois Gardannais parviennent a se his-
ser parmi lesvingt premiersau classement gé-
néral : Steve Lecourt (4¢), Pierre Giraud (9¢)
et Guillaume Authiert. Satisfaction particu-
liére: la 6 place de Steve lors de la manche
des Omergues du 15 juin dernier qui I'a qua-
lifié pour le championnat de France de Mon- £

De bons résultats
pour les vététistes.
E

les 130 juniors qui partici-
paient a cette course.
Autre compétition phare de

=" |asaison: le Trophée Gam

betta. Compostdedngmanches
ce challenge prend laforme
d’une course aux points. A
cepetitjeu, leGardanne Vélo
S est classé neuvieme (toutes
séries confondues) des tren-
te et un clubsengagés. A no-
ter la belle deuxieme place
au classement final d' 1 sabeau
Cordurier dans la catégorie
pupillefille. Aprésle succes
de la manche organisée en
juin 2002 dans la colline de
laBrignolle, Eric Lecourt ai-
merait a nouveau accueillir
une étape de ce Trophée:
«Nousallonsproposer notre
parcours, maisc'est I’ orga-
nisateur qui fixera, ou non,
une date.» Un autre chal-

lenge en perspective.

Geoffrey Dirat



